- FORMULAIRE DE REFERENCES
@ Panamas PELERINAGE JMJ PANAMA 2019
Je, ’

de

atteste bien connaitre depuis au moins une année.

Nous avons collaboré, travaillé, ou fait du bénévolat ensemble au sein de cette communauté / ce milieu de
travail. Je confirme que cette personne comprend bien la nature du pélerinage et qu’elle répond bien au profil
du participant (voir ci-dessous).

Profil du participant — Pélerinage JMJ PANAMA 2019

Des jeunes adultes (18-35 ans) :

=  qui ont une bonne capacité physique (étre disposée a dormir au sol, a marcher de longues distances, a vivre les décalages horaires et les
différences climatiques, a accueillir toute épreuve avec sobriété, simplicité et joie)

=  quiont une bonne santé mentale, morale, psychologique et spirituelle, sans dépendance a la drogue, alcool, ou autre...
=  quiacceptent de faire partie d’un groupe et respecter les consignes données par un adulte responsable
=  Quiacceptent de demeurer avec le groupe en tout temps pendant la durée du peélerinage

=  Quiont une capacité de s’adapter aux autres et aux personnes en besoin de soutien s’il y a lieu.

=  quis’engagent a vivre pleinement la démarche proposée.

= qui participeront aux temps de priere, a la messe quotidienne, aux temps de partage fraternel.

= quisont préts-es a s’engager dans la préparation du pélerinage (cheminement spirituel, rencontres, etc.)

Ce pelerinage a Panama pour les JMJ 2019 vise a favoriser la croissance spirituelle personnelle.

LES JMJ SONT UN PELERINAGE ET NON DES VACANCES!

«Un peélerinage est un parcours entrepris par un pelerin dans le but d’aller vénérer une place sacrée, demander I'aide de Dieu dans sa vie et
ultimement se rapprocher de Dieu et ainsi mieux le connaitre ... Comme pelerin moderne nous laissons aussi nos maisons, famille et confort pour

rencontrer Dieu» Référence : wyd.com
VIVRE DES JMJ, C’EST UN ENVOI EN MISSION!

« Cela a été beau de participer aux Journées mondiales de la Jeunesse, de vivre la foi avec des jeunes provenant des quatre coins du monde, mais
maintenant tu dois aller et transmettre cette expérience aux autres. Jésus t’appelle a étre disciple en mission!» -Pape Frangois

Les mots de Pape Frangois nous aident a voir I'esprit du pelerin qui dépasse le voyage physique des JMJ. Un pelerin doit étre disposé a s’initier et
a s'impliquer au niveau de sa foi catholique et avec la communauté chrétienne en préparation pour le pelerinage, durant le pelerinage et apres le
pélerinage.
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