MT SASMAD

Service d’accompagnement spirituel
des personnes malades ou Ggées a domidile
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DATES A RETENIR

FORMATIONS
INITIALES
1- Blanca finit une
formation hybride
avec 15 personnes de
tous les secteurs.
2- Maria-Regina en
donnera une en
octobre dans I'Ouest.
3- Cathie recrute des
candidats pour une
formation en anglais
dans le secteur
Lasalle.
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Francine et Cathie
vous invitent a un
Temps de priere
le 11 septembre 2023
Le lien sera envoyé
bientot. Venez en
grand nombre prier
pour que le Seigneur
bénisse le SASMAD.
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UN FUTUR SASMAD
SATELLITE commence
progressivement son
implantation.
L’évéque du diocése
de Joliette a béni
I’envoi en mission du
premier groupe de la
premiére formation
de base le 31 aodt.

Cheéres et chers bénévoles SASMAD, le mois de septembre marque le début
d‘une nouvelle année scolaire, la féte du Travail et la fin de I'été. Au SASMAD,
cet automne nous apportera des projets motivants, des bénévoles fraichement
formés et des rencontres de partage et de soutien entre nous.

On peut se dire que depuis la longue pandémie, les temps semblent plus durs
et plus difficiles un peu partout. La société en général se sent parfois perdue
en constatant le manque de personnel dans les organismes
paragouvernementaux alors que les besoins se multiplient de plus en plus. Il
est essentiel de créer des points de repére, de se redonner un regain
d’‘enthousiasme et de vivre la mission ensemble.

Au sujet des formations de base pour accroitre les effectifs, vous savez sans
doute qu'il y a eu des formations initiales cet été (Thalia, Christiane et Blanca)
etil y en aura aussi a I'automne (Maria-Regina et Cathie et sans doute d'autres).
Les temps mensuels de priére recommencent en septembre. Toutes les
personnes reliées de prés ou de loin au SASMAD sont invitées a se joindre a
Francine et Cathie une fois par mois, durant une heure, pour déposer nos
demandes au Seigneur, Le louer et Lui rendre grace pour sa présence en nous.
Une nouvelle formation préparée par Thalia et Francine sera offerte aux
bénévoles qui désirent offrir des accompagnements de groupes dans les
résidences. La pénurie de personnel dans le réseau de la santé et des services
sociaux ainsi que les manifestations apparentes du changement climatique
inquiétent les personnes ainées et les isolent davantage dans leur chambre.
Une autre formation sera donnée en petits groupes par Madame Chantal
Verdon qui nous fera réfléchir sur notre propre vulnérabilité en tant que
personnes aidantes et bénévoles pour I'Eglise auprés des personnes fragilisées.
Nous allons aussi offrir régulierement aux personnes bénévoles intéressées des
rencontres informelles du type partage volontaire, sur un modéle qui a déja

fait ses preuves dans le secteur anglophone avec Cathie et ses bénévoles.
Christiane Lemaire

L'équipe de direction du SASMAD a célébré la rentrée de I'automne lundi le
21 ao(t par un bon repas festif a la suite d'une formation de 4 heures, sur la
VULNERABILITE, animée par Madame Chantal Verdon Ph. D, professeure de
UQO et clinicienne. Nous considérons que cette formation devrait étre suivie
par vous toutes et tous car elle nous resitue dans la posture, la mission
premiére des individus et le but réel des soignants, des aidants et des
bénévoles auprés des personnes malades, ainées, isolées et souffrantes.
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